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PERSEMBAHAN 

Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya yang telah memberikan 

kesehatan, kekuatan serta kesabaran untuk penulis dalam penyusunan skripsi ini 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

 

Untuk diri saya sendiri yang telah bertahan dan berjuang beriringan hingga 

detik ini, pelan-pelan melewati semuanya dengan kuat hati. Terima kasih telah bisa 

melewati serta melawan rasa keraguan hati. Terima kasih untuk selalu memotivasi 

diri sendiri agar selalu menjadi pribadi lebih baik lagi di setiap hari. 

 

Teristimewa kedua orang tuaku yang senantiasa selalu memberikan doa serta 

dukungan yang tiada henti baik moril maupun materil. Terima kasih atas 

pengorbanan dan kerja keras dalam mendidik saya. Terima kasih sudah 

menghantarkan saya berada di tempat ini, meskipun pada akhirnya perjalanan ini 

harus saya lewati sendiri tanpa lagi kau temani. 

 

Teman teman semua yang selalu ada tidak menghilang ketika aku ada 

kesulitan. Terima kasih sudah selalu peduli, mau direpotkan, dan selalu 

memberikan semangat. Terima kasih untuk bantuan dan kerjasamanya dari awal 

hingga akhir perkuliahan.  

 

Teman mahasiswa STIM YKPN khususnya Angkatan 2019 yang sudah 

berjuang bersama dari maba hingga melewati tugas akhir skripsi. Terima kasih atas 

waktu dan kebersamaan selama menempuh pendidikan serta sudah mau mengenal 

satu sama lain. Semoga kita semua kelak menjadi manusia yang membawa 

kebermanfaatan. Semangat bertemu dunia baru dengan status yang baru. 

 

Kampus STIM YKPN Yogyakarta terimakasih sudah memberikan kesempatan 

pada saya untuk menuntut ilmu disini. Terima kasih telah mendidik dan 

mengajarkan banyak hal selama menempuh pendidikan disini. 
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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya.” 

(Q.S. Al Baqarah : 286) 

 

“Orang pintar memperhatikan banyak hal 

Orang bodoh berkomentar tentang segala hal.” 

(Heinrich Heine ) 

 

“Betapa mulianya ilmu, hingga yang tak memilikinya pun mengaku 

memilikinya. Betapa hina kebodohan, hingga yang memilikinya pun 

tak mau mengakuinya.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Aku akan terus bersabar, bahkan sampai kesabaran itu sendiri merasa 

lelah dengan kesabaranku.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Cermin adalah teman terbaik karena dia tidak pernah tertawa di saat ku   

menangis.” 

(Charlie Chaplin) 

 

“Kau tidak akan pernah menemukan Pelangi jika kau terus 

menunduk.” 

  (Charlie Chaplin) 

 

“Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang 

mereka ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri 

sendiri walaupun gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa 

depan akan sangat bangga denga apa yang kita perjuangkan hari ini, tetap 

berjuang ya!!.” 
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ABSTRAK 

 
Skripsi yang berjudul “Pengaruh Brand Ambassador, Iklan dan Gaya Hidup 

Sehat terhadap Keputusan Pembelian Mie Instan Lemonilo” merupakan penelitian 

yang memiliki tujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh antara Brand 

Ambassador, Iklan dan, Gaya Hidup Sehat terhadap Keputusan Pembelian. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian pendekatan kuantitatif. Sumber 

data yang digunakan penelitian ini adalah data primer yang diperoleh dengan 

menyebarkan kuesioner yang dibagikan melalui google form. Pengambilan sampel 

dalam penelitian ini dengan menggunakan model non Probability Sampling, 

dengan teknik Purposive Sampling. Sampel yang digunakan merupakan NCTZEN 

yang pernah membeli Mie Instan Lemonilo x NCT DREAM sebanyak 134 

responden. Teknik analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis regresi 

linier berganda. Uji yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji validitas, uji 

reliabilitas, uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, uji t, uji 

goodness of fit, dan koefisien determinasi, dan analisis regresi linier berganda. 

Pengolahan data dalam penelitian ini menggunakan program Software SPSS. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa Brand Ambassador 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan pembelian, Iklan 

berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap keputusan pembelian, Gaya 

Hidup Sehat berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan pembelian, 

berdasarkan hasil uji t. 

 

Kata kunci : brand ambassador, iklan, gaya hidup sehat, dan keputusan pembelian. 
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