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ABSTRAK

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Brand Ambassador, Iklan dan Gaya Hidup
Sehat terhadap Keputusan Pembelian Mie Instan Lemonilo” merupakan penelitian
yang memiliki tujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh antara Brand
Ambassador, Iklan dan, Gaya Hidup Sehat terhadap Keputusan Pembelian.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian pendekatan kuantitatif. Sumber
data yang digunakan penelitian ini adalah data primer yang diperoleh dengan
menyebarkan kuesioner yang dibagikan melalui google form. Pengambilan sampel
dalam penelitian ini dengan menggunakan model non Probability Sampling,
dengan teknik Purposive Sampling. Sampel yang digunakan merupakan NCTZEN
yang pernah membeli Mie Instan Lemonilo x NCT DREAM sebanyak 134
responden. Teknik analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis regresi
linier berganda. Uji yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji validitas, uji
reliabilitas, uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, uji t, uji
goodness of fit, dan koefisien determinasi, dan analisis regresi linier berganda.
Pengolahan data dalam penelitian ini menggunakan program Software SPSS.

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa Brand Ambassador
berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan pembelian, Iklan
berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap keputusan pembelian, Gaya
Hidup Sehat berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan pembelian,

berdasarkan hasil uji t.

Kata kunci : brand ambassador, iklan, gaya hidup sehat, dan keputusan pembelian.
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